
Turmas de natação e hidroginástica

Atividade Faixa Etária Dias Turno Horários vagas

natação adulto 11 a 100 anos

3ª e 5ª

Manhã

06:00 às 07:00 30
07:00 às 08:00 30

08:00 às 09:00 30

Tarde
16:30 às 17:30 30
17:30 às 18:30 30

Noite 18:30 às 19:30 30

4ª e 6ª

Manhã

06:00 às 07:00 30
07:00 às 08:00 30

08:00 às 09:00 30

Tarde
16:30 às 17:30 30
17:30 às 18:30 30

Noite 18:30 às 19:30 30

hidroginástica

3ª e 5ª

Manhã

06:00 às 07:00 40
07:00 às 08:00 40

08:00 às 09:00 40

Tarde
16:30 às 17:30 40
17:30 às 18:30 40

Noite 18:30 às 19:30 40

4ª e 6ª

Manhã

06:00 às 07:00 40
07:00 às 08:00 40

08:00 às 09:00 40

Tarde
16:30 às 17:30 40
17:30 às 18:30 40

Noite 18:30 às 19:30 40

04 a 06 anos

3ª e 5ª
Manhã

06:00 às 06:30 10
06:40 às 07:10 10

Tarde
16:30 às 17:00 10
17:10 às 17:40 10

4ª e 6ª
Manhã

06:00 às 06:30 10
06:40 às 07:10 10

Tarde
16:30 às 17:00 10
17:10 às 17:40 10

07 a 08 anos

3ª e 5ª

Manhã
07:20 às 07:50 15
08:00 às 08:30 15

Tarde 17:50 às 18:20 15

Noite 18:30 às 19:00 15

4ª e 6ª

Manhã
07:20 às 07:50 15
08:00 às 08:30 15

Tarde 17:50 às 18:20 15

Noite 18:30 às 19:00 15

09 a 10 anos
3ª e 5ª

Manhã 08:40 às 09:30 30
Noite 19:10 às 20:00 30

4ª e 6ª
Manhã 08:40 às 09:30 30
Noite 19:10 às 20:00 30
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