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por um envelhecimento ativo e saudavel.
01 DE OUTUBRO I DIA INTERNACIONAL DA PESSOA IDOSA.




MES DA PESSOA IDOSA

PROGRAMACAO

CRAS Joao XXIII
03/10

Roda de conversa com a participagao do Conselho Estadual dos Direito do Idoso
Endereco: Rua Visconde de Cauipe, n® 200
Horario: 14h as 16h

CRAS Canindezinho

03/10
Café da Manha Dia do Idoso
Horario: 8h

CRAS Presidente Kennedy
03/10 e 05/10

Leitura de poemas, oficinas de convivio, dinamica de integragao, apresentacao
musical, entrega de lembrancinhas e lanche

Endereco: Rua Conj. Castelo Branco, S/N

Horario: 8h as 16h

CCDH Conjunto Ceara
4/10

Centro de Cidadania e Direitos Humanos - Conjunto Ceara

Dia dos Idosos - Apresentacao de Coral, Roda de conversa sobre autocuidado
e aula de ritmos

Endereco: Av. Alanis Maria Laurindo de Oliveira, 461

Horario: 16h



MES DA PESSOA IDOSA

PROGRAMACAO

CRAS Serviluz
04/10

Roda de conversa sobre os diretos dos idosos, enfatizando o direito ao lazer.
Participacao da Banda Integracao Cidada da Guarda Municipal de Fortaleza
Horario: 9h as 11h

Endereco: Av. Zezé Diogo, n° 1038

CRAS Jacarecanga
04/10 e 06/10

Filme “Meu Pai” exibido para os idosos do servico de convivéncia
Horario: 9h
Endereco: Rua Oto de Alencar, 27

CRAS Bela Vista
05/10 e 06/10

05/10 - 8h as 16h: Uso de linguagem audiovisual como meio para interpretacao,
reflexao e debate; Roda de conversa, facilitando a reflexao e troca de experiéncias
e vivéncias.

06/10 - 13h as 16h: Uso de linguagem audiovisual como meio para interpretacao,
reflexao e debate; roda de conversa, facilitando a reflexao e troca de experiéncias
e vivéncias.

Endereco: Rua Mario de Andrade, 496 A

CRAS Vila Uniao
16/10

Festa do Idoso
Horario: 8h as 10h
Endereco: Rua do Aviao, S/N



MES DA PESSOA IDOSA

PROGRAMACAO

CRAS Lagamar
16/10

Roda de conversa sobre os diretos dos idosos, enfatizando o direito ao lazer.
Participacao da Banda Integracao Cidada da Guarda Municipal de Fortaleza, lanche
e brindes.

Endereco: Rua Sabino Monte, n°® 4506

Horario: 14h as 16h

CCDH Conjunto Palmeiras
18/10

Comemoragao do Dia Internacional do Idoso
Endereco: Avenida Castelo de Castro S/N
Horario: 16h

CRAS Dende
20/10

Debate sobre direitos do idoso
Endereco: Rua H, n® 57
Horario: 8h

CRAS Bom Jardim
24/10

Roda de conversa sobre a importancia do Dia do Idoso, com a participacao
advogada Liduina, que falara sobre os direitos da pessoa idosa.

Horario: 8h

31/10

Passeio Parque Raquel de Queiroz. Os participantes terao um momento de lazer
ao ar livre, sendo reservado um momento para conhecer a historia de Raquel de
Queiroz que deu origem ao nome do parque.

Horario: 13h as 16h

Endereco: Rua Cel.Joao Correia, 2023



MES DA PESSOA IDOSA

PROGRAMACAO

CRAS Genibau
25/10

Atividade referente ao Dia do Idoso com profissional da saude e educacao
fisica, sobre envelhecimento, salude e as questoes sociais relacionadas.
Endereco: Avenida |, n° 340, 32 etapa

Horario: 8h

CRAS Mucuripe
26/10

Visita a Estacao das Artes
Horario: 8h as 11h



