
EVENTOS DO MÊS DAS CRIANÇAS NOS NÚCLEOS DO PROJETO
ATLETA CIDADÃO

ARENINHA BARRA DO CEARÁ
- 02, 04 e 06 de outubro
Atividades lúdicas, jogos cooperativos e competitivos
07h às 10h
- 09, 11 e 13 de outubro
Atividades lúdicas, jogos cooperativos e competitivos
14h às 17h

ARENINHA GENIBAÚ
- 09, 11 e 13 de outubro
Recreação, jogos populares e jogos competitivos
07h às 10h
- 02, 04 e 06 de outubro
Recreação, jogos populares e jogos competitivos
14h às 17h

POLO DE LAZER ÁLVARO WEYNE
- 02, 04 e 06 de outubro
Atividades lúdicas, carimba e vôlei
08h às 11h
- 09, 11 e 13 de outubro
Atividades lúdicas, carimba e vôlei
13h30 às 16h30

INSTITUTO FILIPPO SMALDONE
- 03, 05 e 06 de outubro
Estafetas, jogos populares adaptados e atividades lúdicas adaptadas
07h30 às 11h
- 10 e 17 de outubro
Estafetas, jogos populares adaptados e atividades lúdicas adaptadas
Horário: 13h30 às 17h

INSTITUTO VIDA VIDEIRA
- 02, 03 e 05 de outubro
Atividades lúdicas, jogos e brincadeiras
07h às 10h

ARENINHA PANAMERICANO
- 11 de outubro
Atividades recreativas, distribuição de brinquedos e cinema no
Shopping Benfica
7h30 às 12h
- 18 e 20 de outubro
Desafio de perguntas e respostas (com brindes), boliche, cabo da paz



e momento artístico (melhor desenho). Obs: lanche no final das
atividades
9h às 10h30
- 18 e 20 de outubro
Atividades recreativas (jogo da velha), jogos de tabuleiro (dominó e
dama), revezamento maluco e momento pipoca com guaraná. Obs:
lanche no final das atividades
15h30 às 17h

ASSOCIAÇÃO PARQUE UNIVERSITÁRIO
- 16 e 18 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra, pula corda com
premiação, cone ao alvo, bambolê, sorteio de um meião, pipoca e
lanche.
07h30 às 9h
- 06 e 09 de outubro
Jogos cooperativos, lúdicos, torneio de futebol de botão com
premiação, sorteio de uma chuteira número 34, pipoca e lanche
16h30 às 18h30

ARENINHA CAMPO DO AMÉRICA
- 09 e 11 de outubro
Jogos cooperativos, corrida de saco, corrida de obstáculos, caça ao
tesouro e lanche
16h às 18h

ARENINHA MALVINA
- 10 e 13 de outubro
Jogos cooperativos, mini torneio, corrida da colher, sorteio de brindes,
pipocas e bombons
16h às 18h

ARENINHA PRAÇA DA JUVENTUDE
- 03 e 05 de outubro
Jogos cooperativos, gincanas, pipoca e refrigerante
15h às 17h

PRAÇA DOM BOSCO
- 04 e 06 outubro
Jogos cooperativos, gincanas, lanches, suco e biscoito
18h às 20h

ARENINHA JARDIM IRACEMA
- 16 e 17 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, corrida de estafetas e lanche
15h às 17h

ARENINHA FLORESTA
- 18 e 20 de outubro



Jogos cooperativos, estafetas, jogo da velha adaptado e lanche
17h30 às 19h

ARENINHA CAMPO DO TIGRÃO
- 04 e 09 de outubro
Jogos cooperativos
15h às 17h

ARENINHA COUTO FERNANDES
- 05 e 10 de outubro
Jogos cooperativos e algodão doce
17h às 19h

ARENINHA CAMPO DO PICI
- 05 e 10 de outubro
Jogos cooperativos e gincana
15h às 17h

ARENINHA TANCREDO NEVES
- 06 e 09 de outubro
Jogos cooperativos, gincana e cabo de guerra
15h às 18h

ARENINHA LEONEL BRIZOLA
- 06 e 10 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
8h às 10h
- 06 e 10 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
14h às 17h

QUADRA DA UV2
- 05 e 09 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
16h às 19h

PRAÇA DA UV3
- 04 e 09 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
15h às 18h

PRAÇA FERNANDO DE NORONHA
- 05 e 17 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
17h às 19h

QUADRA DOS BANDEIRANTES
- 09 e 16 de outubro
Jogos cooperativos e jogos populares
16h às 18h



ALTO DA BALANÇA
- 04 e 06 de outubro
Jogos cooperativos, pega-pega, cabo de guerra, corrida de saco,
carrinho de mão e lanches
07h às 10h

ARENINHA VILA UNIÃO
- 09 e 11 de outubro
Jogos cooperativos, jogo ajuda, cabo de guerra, corrida de saco e
lanches
16h às 19h

ARENINHA SERVILUZ
- 16 e 20 de outubro
Jogos, brincadeiras e sorteio de brindes
15h às 17h

ARENINHA TITANZINHO
- 17 e 19 de outubro
Jogos, brincadeiras e sorteio de brindes
16h às 20h

PRAÇA CÉSAR CALS
- 03 e 05 de outubro
Jogos cooperativos, pega-pega, cabo de guerra, corrida de saco,
carrinho de mão e lanches
07h às 11h30
- 09 e 11 de outubro
Jogos cooperativos, jogo ajuda, cabo de guerra, corrida de saco e
lanches
15h às 18h

ARENINHA SANTA MARIA
- 04 e 06 de outubro
Gincana, jogos populares e sorteio de brindes
08h às 09h30
- 09 e 11 de outubro
Gincana, jogos populares e sorteio de brindes
15h30 às 17h

ARENINHA BEIRA RIO
- 09 e 11 de outubro
Gincanas, jogos recreativos, pula corda, carimba, cabo de guerra e
corrida de saco
07h30 às 09h30
- 9 e 11 de outubro
Gincanas, jogos recreativos, pula corda, carimba, cabo de guerra e
corrida de saco



15h às 17h

ARENINHA DA 20
- 03 e 05 de outubro
Jogos cooperativos (cabo de guerra, corrida de saco), pipoca, balas e
chocolate
17h30 às 19h

ARENINHA PARQUE SANTO ANTÔNIO
- 04 e 06 de outubro
Jogos cooperativos (cabo de guerra, corrida de saco), pipoca, balas e
chocolate
Horário: 15h30 às 17h

ARENINHA FONSEQUINHA
- 18 e 20 de outubro
Gincanas, jogos cooperativos e competição (corrida de saco)
15h30 às 17h

CAMPO DO JOSÉ WALTER (METARP)
- 17 e 19 de outubro
Gincanas e jogos cooperativos.
Horario: 17h às 19h

ARENINHA LAGOA DO URUBU
- 17 e 19 de outubro
Brincadeiras e jogos cooperativos (corrida de saco, bandeirantes e
carrinho de mão)
17h às 18h30

QUADRA DA 14
- 16 e 18 de outubro
Jogos cooperativos e brincadeiras
17h30 às 19h

ARENINHA DO ARACAPÉ
- 09 e 11 de outubro
Gincanas e jogos cooperativos
16h30 às 18h

ARENINHA CAMPINHO DO SEU PEDRO
- 05 e 10 de outubro
Jogos cooperativos e gincanas
17h às 19h

ARENINHA CAMPO NOVO MONDUBIM
- 04 e 06 de outubro
Jogos cooperativos (carimba, sete pecados e corrida de saco)
7h às 8h30



- 04 e 06 de outubro
Jogos cooperativos (carimba, sete pecados e corrida de saco)
15h30 às 17h

ARENINHA PEDRAS 1
- 09 e 10 de outubro.
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra, carimba, jogo da velha,
pipoca e refrigerante.
7h as 10h
- 16 e 17 de outubro.
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra, carimba, jogo da velha,
pipoca e refrigerante
- 15h às 18h

PRAÇA DO POLAR
- 17 e 19 de outubro
Jogos cooperativos, carimba, cabo de guerra, jogo da velha, pipoca e
refrigerante
14h às 17h

ARENINHA PAUPINA
- 18 e 20 de outubro
Jogos cooperativos, carimba, cabo de guerra, jogo da velha, pipoca e
refrigerante
16h às 20h

ARENINHA LAGOA DO MONDUBIM
- 10 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra, pula pula e torneio de
futebol
17h às 18h

ARENINHA PLANALTO AYRTON SENNA
- 11 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra e pula pula
15h às 17h

NÚCLEO: ARENINHA ALTO ALEGRE
- 25 de outubro
Jogos recreativos, gincana, corrida com obstáculos e lanches
7h às 10h
- 27 de outubro
Jogos recreativos, gincana, corrida com obstáculos e lanches
15h às 18h

ARENINHA ALDEMIR MARTINS
- 25 de outubro
Jogos recreativos, gincana e corrida com obstáculos
17h s 18h



ARENINHA CONJUNTO PALMEIRAS BEIRA-RIO
- 24 de outubro
Jogos recreativos, gincana e corrida com obstáculos
16h às 17h

ARENINHA BARROSO
- 02, 04 e 06 de outubro
Gincanas, jogos cooperativos e brincadeiras
08h30 às 10h
- 09 e 11 de outubro
Jogos cooperativos (carimba, sete pecado e corrida de saco)
15h30 às 17h

ARENINHA JARDIM VIOLETA
- 09 e 11 de outubro
Jogos populares, 7 pecados, corrida de saco, corridinha e carimba
15h30 às 17h

ARENINHA JARDIM CASTELÃO
- 17 e 19 de outubro
Jogos populares, 7 pecados, corrida de saco, corridinha e carimba
15h às 17h

INSTITUTO IRMÃ GIULIANA GALLI
- 09 e 11 de outubro
Estafetas cooperativas e competitivas: corrida com condução da bola
em grupo, bola por cima e bola por baixo e atividades lúdicas
9h às 10h30

ARENINHA JOSÉ WALTER
- 16, 18 e 20 de outubro
Atividades lúdicas: pega bandeira, pega pega corrente, estafetas
cooperativas e competitivas
15h30 às 17h

ARENINHA ALTO DA PAZ
- 09 e 11 de outubro
Gincanas, jogos cooperativos (bandeira, pega pega, carimba)
8h30 às 10h
16, 18 e 20 de outubro
Gincanas, jogos cooperativos (bandeira, pega pega, carimba)
15h30 às 17h

ESCOLA BILÍNGUE
- 09 e 10 de outubro
Jogos pré-desportivos, gincanas, premiações e sorteios
9h às 10h30



- 16, 17 e 19 de outubro
Lanche da tarde, atividades lúdicas, gincanas, premiações e sorteios
14h30 às 16h

ARENINHA DO ITAPERI
- 03 e 05 de outubro
Caça ao tesouro, cabo de guerra, corrida maluca, porta bandeira,
dono da rua e queimada
16h às 18h

NÚCLEO: ARENINHA PARQUE DOIS IRMÃOS
- 02 e 04 de outubro
Cabo de guerra, jogo dos 10 passes, corrida com obstáculos, rendfute,
dono da rua e caça ao tesouro
16h às 18h

ARENINHA SERRINHA
- 05 e 10 de outubro
Cabo de guerra, pique-bandeira, acerte o alvo, corrida com obstáculo,
gincana e lanches
14h30 às 18h30

ARENINHA JARDIM UNIÃO
- 09 e 11 de outubro
Corrida da tocha, jogo da velha, vôlei de coletes, gincana, bingo e
lanche
15h às 17h

CAMPO DO SOCIAL
- 09 e 11 de outubro
Corrida de revezamento, acerte o alvo, corrida de saco, cabo de
guerra, caçada ao tesouro e amigo doce
15h às 16h

EM PROF. JOÃO HYPOLITO DE AZEVEDO E SÁ
- 09 e 11 de outubro
Montanha russa, morto e vivo, pega-ajuda, corrente humana e bingo
de brindes
10h às 11h

IGREJA BETESDA
- 09 a 11 de outubro
Carimba, porta bandeira, cabo de guerra, caça ao tesouro e lanches
17h às 20h
- 05 e 10 de outubro
Montanha russa, caça ao tesouro, corrida da bola, boliche, mar e
terra e lanches
17h às 19h



ARENINHA UNIDOS DO DENDÊ
- 10 e 17 de outubro
Gincana, mar e terra, corrida de saco, corrida com com a colher,
pique-bandeira, estoure o balão e lanches
17h às 19h

ARENINHA VILA UNIÃO
- 16 e 18 de outubro
Gincana, cabo de guerra, corrida com obstáculo, rendfute, 7 pecados,
montanha russa e lanche
16h às 18h

ARENINHA MURILÃO
- 05 e 10 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, cabo de guerra, pula pula, pipoca,
algodão doce
15h às 18h

ARENINHA SARGENTO HERMÍNIO
- 11 e 13 de outubro
Jogos cooperativos, gincana, bingo valendo meião, caneleira, bola,
sorteio de cesta básica e lanche
- 15h as 18h

ARENINHA CONJUNTO CEARÁ
- 09 e 10 de outubro
Gincana, jogos recreativos e lanche
7h às 10h
- 09 e 10 de outubro
15h às 18h
Gincana, jogos recreativos, pula pula, algodão doce, pintura de gesso
e lanche

ARENINHA GRANJA PORTUGAL
- 18 e 20 de outubro
Jogos e brincadeiras populares e torneio
7h às 10h
- 18 e 20 de outubro
Jogos e brincadeiras populares e torneio
16h30 às 18h

ARENINHA JOÃO PAULO II
- 03 e 06 de outubro
Gincana com atividades lúdicas cooperativas e competitivas
7h às 10h

ARENINHA CAMPO DO ESTRELA
- 04 e 06 de outubro
Gincana com atividades lúdicas cooperativas e competitivas (ao final



do último dia será entregue aos alunos um lanche)
16h30 às 18h

ARENINHA CARLITO PAMPLONA 1
- 02 e 04 de outubro
Gincana com jogos recreativos e de cooperação e sorteio de brindes
15h às 18h
- 12 e 17 de outubro
Gincana com jogos recreativos e de cooperação e sorteio de brindes
15h às 19h

PRAÇA ROBSON DE SOUSA
- 03, 05 e 06 de outubro
Cabo de guerra, carimba e bandeirinhas
15:00 às 17:00

PRAÇA 1º DE MAIO
- 04, 09 e 11 de outubro
Bandeirinhas, cabo de guerra e carimba
15h às 18h

ARENINHA SANTA CLARA (ITAMARATY)
- 16, 18 e 20 de outubro
Corrida de obstáculos, corrida de saco e estafeta com revezamento
07h30 às 09h30

ARENINHA ESTÁDIO VALDIR BEZERRA
- 16, 18 e 20 de outubro
Corrida de obstáculos, corrida de saco, estafeta com revezamento e
caça ao tesouro
16h30 às 18h

ARENINHA ITAOCA
- 16, 18 e 20 de outubro
Corrente, bandeira e circuito recreativo
16h30 às 17h30

ARENINHA DO KAKÁ
- 17 e 19 de outubro
Cadeirinhas, carro de mão e estafeta
17h às 18h

ARENINHA ANTONY COSTA
- 09 e 11 de outubro
"Stop" desafio com cones, corrida cooperativa com bambolês, passa e
agacha e caracol
15h30 às 17h

ARENINHA YPIRANGA
- 17 e 19 de outubro



Corrida organizada com bambolês, “vampiro, que horas são?”, corrida
com comandos (cones e pratos) e caracol
16h30 às 18h30

ARENINHA VILA BETÂNIA 1
- 04 e 06 de outubro
Café da manhã, atividades lúdicas, gincanas, premiações e sorteios
07h às 10h
- 09 e 11 de outubro
Café da manhã, atividades lúdicas, gincanas, premiações e sorteios
14h às 17h

ARENINHA BOM JARDIM
- 09 e 11 de outubro
Jogos cooperativos, corrida de colher com limão, cabo de guerra, jogo
da velha, queimada, jogo de baralho e jogo de dama
16h às 17h

ARENINHA PRAÇA SANTA CLARA
- 03 e 05 de outubro
Jogos cooperativos, corrida de colher com limão, cabo de guerra, jogo
da velha, queimada, jogo de baralho e jogo de dama
16h às 17h

DOM HÉLIO CAMPOS
- 09 e 11 de outubro
Carimba, pega bandeira, cabo de aço, corrida com limão e corrida
com bambolê
17h15 às 20h15
- Dia 17 e 19 de outubro
7 pecados, pega pega, acertar o cone com o bambolê, pedra, papel e
tesoura e lanches para as crianças
17h15 às 21h15

ATERRO PRAIA DE IRACEMA
- 05 e 10 de outubro
Jogos competitivos, João ajuda, corrida com saco, jogo do ciri,
brincadeira do estoura balão com bombons e pega pega.
19h às 21h

ARENINHA VILA MANOEL SÁTIRO
- 09 e 11 de outubro
Atividades recreativas e gincana
7h30 às 10h
- 09 e 11 de outubro
Atividades recreativas e gincana
14h às 17h



ARENINHA THAUZER PARENTE
- 09 e 11 de outubro
Corrida de saco, disputa entre duas equipes e pega- pega flag
15h30 às 17h

ARENINHA SETE PRÉDIOS
- 10 de outubro
Coelho na toca e corrida de saco
16h às 17h30

ARENINHA DA CRUZ GRANDE 1
- 06, 18 e 20 de outubro
Jogos populares, competição de carimba, futebol de sabão, futmesa
(competição em duplas)
14h às 17h
- 17 e 19 de outubro
Atividades manuais com tinta e pintura em gesso, pula-pula e
algodão doce
15h às 17h30

GINÁSIO PAULO SARASATE
- 16, 18 e 20 de outubro
Atividades lúdicas e jogos populares
18h às 19h

ARENINHA CAMPO DO CANTO DO RIO
- 17 e 19 de outubro
Jogos populares
17h às 19h

ARENINHA LUIZ GONZAGA
- 09 e 11 de outubro
Jogos e brincadeiras populares (carimba, pega corrente, João a cola,
bandeirante/pega bandeira)
17h às 18h30

ARENINHA ALVORADA
- 10 de outubro
Atividades de conquista de objeto, carimba e 7 pecados.
15h às 17h30

ARENINHA SANTA RITA
- 10 de outubro
Jogos cooperativos, palestra sobre o Dia das Crianças, torneio e jogos
populares
15h às 18h30

ARENINHA CAÇA E PESCA
- 09 e 11 de outubro



Torneio de futebol, carimba, cabo de guerra, atividades recreativas
na faixa de areia e recreação no mar
15h às 17h

ARENINHA PAULO BENEVIDES
- 09 e 11 de outubro
Bandeirinha, carimbão, João Ajuda e cabo de guerra
15h30 às 17h

ARENINHA PÔR DO SOL (CHICO LOPES)
- 05 e 10 de outubro
Pato ganso, corre cone, polícia e fugitivo, carimba e lanche coletivo
16h às 18h

POÇO DA DRAGA
- 09, 10 e 11 de outubro
Carimba, bandeirantes, sorteio de brindes, banho de mar, natação,
corrida e lanches saudáveis
14h30 às 16h30
- 16 a 20 de outubro
Sorteio de brindes, palestra sobre o Dia das Crianças, torneio de
futsal, cabo de guerra e lanches saudáveis
16h30 às 18h15

ARENINHA DOS CAJUEIROS
- 09 e 11 de outubro
Bingo, pipoca, torneio de futebol, atividades recreativas e uma tarde
de lazer no IFCE
16h às 18h

ARENINHA PARQUE DOM ALOÍSIO LORSCHEIDER
- 10 de outubro
Bingo, pipoca, torneio de futebol, atividades recreativas
17h30 às 19h


